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Service d’aide
et d’accompagnement
a domicile




NOTRE MISSION

L’Entr’aide Sociale du Var est une
association a but non lucratif qui

propose un service d’aide et
d’accompagnement a domicile.

Notre association intervient depuis plus de 50
ans dans tout le département du Var pour les
personnes agées ou les personnes en situation
de handicap et pour leurs familles.

Un seul mot d’ordre : assurer un service
de qualité a la hauteur des attentes et des
besoins de chacun'!

Pour ce faire, nous sommes a I'écoute de vos
souhaits et nous évaluons ensemble la situation
afin de proposer des solutions adaptées qui
garantiront votre bien-étre au quotidien. Les
relations avec vos proches et avec
’environnement médical seront favorisées.

Création en Plus de
salariés

Plus de

familles accompagnées Intervention

chaque année dans tout le Var




NOS PRESTATIONS

L’association vous accompagne et vous permet
de continuer a vivre chez vous tout en gardant
un lien social :
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Préparation et aide a la prise des repas

- Selon régime particulier : mixé, sans
sel, sans sucre, végétarien, etc.

- Prise des repas a table, au fauteuil, au lit, etc.

- Veiller a I’hnydratation.

- Aide a la prise de médicaments?
(*s’ils sont préparés dans un pilulier)

Courses*
Approvisionnement et petits achats,
rangement des courses.

* P ; et :
modalités d’organisation pour les paiements

Aide a la mobilité et accompagnement

- Aide au lever, aide au coucher et aux
déplacements intérieurs.

- Accompagnement extérieur, promenade

- Installation au fauteuil, au lit.

Aide a la toilette* et habillage
- Au lavabo, sous la douche, au lit.
- Aide a I'habillage et au déshabillage.

* s
non médicalisée

Assistance administrative

- Démarches administratives courantes.
- Accompagnement a la digitalisation.

Maintien du lien social

- Stimuler les activités intellectuelles et
sensorielles par les activités de la vie
quotidienne.

- Promenade de 'animal de compagnie.

- Lecture, jeux, autres animations.

Entretien du lieu de vie et du linge

- Sols, sanitaires, rangement,
vaisselle, changer le lit, petit
jardinage, etc.

-Vétements et linge de /
maison : lavage, séchage,
repassage et rangement.

Vous souhaitez en savoir plus ?
Contactez-nous
contact@entraideduvar.com




NOTRE FONCTIONNEMENT
EN 3 ETAPES

Ecoute de vos besoins et de vos attentes

Un responsable de secteur se déplace a votre
domicile pour écouter et comprendre vos
besoins.

L’association peut vous accompagner dans vos
démarches aupres des organismes financeurs.

Mise en place d’une réponse adaptée

Le responsable de secteur va mettre en place
une organisation personnalisée en fonction de
votre situation. L’association s’engage a assurer
la continuité des prestations.

L’Entr’aide Sociale du Var est 'employeur des
intervenants a domicile.

Suivi de la situation et de son évolution

L’association s’assure réguliérement du bon
déroulement des prestations. Ces prestations
peuvent étre réajustées a tout moment, en
fonction de I’évolution de vos besoins.

Z u" Une équipe compétente et engagée

5 L’Entr’aide Sociale du Var se compose

d’une équipe de professionnels qui se
mobilisent pour vous proposer un
service de qualité et de proximité.
Consultez notre organigramme sur

www.entraideduvar.com

Nos professionnels s’engagent pour
rendre votre quotidien plus agréable
et favoriser le maintien a domicile.




NOS TARIFS

Les tarifs applicables sont actualisés et
consultables sur notre site internet dans la
rubrigue “Nos tarifs”.

Rendez-vous sur

www.entraideduvar.com

Devis gratuit sur simple demande.

{14 LEntraide Sociale du Var est éligible
= 0 au crédit et a la réduction d'impét.

Nous acceptons les cheques emploi
service universel CESU.

L’Entr’aide Sociale du Var adhére a 'UNA, 1¢ réseau
frangais de l'aide, des soins et des services aux
domicile qui s’engage dans une démarche de qualité.
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Besoin d’un
renseighement ?

2 rue Gimelli
83000 Toulon

04.94.92.27.08
contact@entraideduvar.com

Depuis 2021, la gouvernance de I'Entr’aide Sociale du Var
est assurée par I’Adapei var-méditerranée.
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